
まずは楽しいから始めよう!

今和7年度社会体育事業

月

対象
小学1-6年生

定員
各回30名

(先着)

遊びから学ぼう!

元気隊
10/2310/30

11/6

17:00-18:00

受付 16:30-
集合 16:50

遊びが学びに変わる、スポーツ体験♪

運動が苦手でもOK! 楽しくカラダを動かそう!

10/23 10/30

写真はイメージです。

11/6

ターゲットバードゴルフ
参加費

無料 場所/STEP

協力/ 仙台表ルプ
ラグビー

協力/仙台ラグビースクール

場所/STEP

【履きなれた運動靴でお越しください。サンダル、スパイク不可】

多賀城市民スポーツクラブ
022-365-1918

https://www.tagajo-sc.jp

参加者募集

バレーボール
協力/山王サンシャイン

場所/多賀城市総合体育館

【上靴を必ずお持ちください】

お申込み・詳細はこちらから

申込期間:10/19:00-

定員になり次第締切


